
6η Διημερίδα #Back_to_school 

 

Η νέα σχολική και ακαδημαϊκή χρονιά ξεκινάει δυναμικά με τον καθιερωμένο πλέον και 

ταυτόχρονα επιτυχημένο θεσμό “Βack to School”  που συνδιοργανώνουν η Ελληνική Ένωση 

για τη Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.) και ο Ελληνικός Σύλλογος Μουσικοκινητικής Αγωγής 

CARL ORFF  (Ε.Σ.Μ.Α.) στις 27 και 28 Σεπτεμβρίου.  

Η πρώτη ημέρα της Διημερίδας (27 Σεπτεμβρίου) θα διεξαχθεί διαδικτυακά στις 17:00-19:30, 

ενώ η δεύτερη ημέρα (28 Σεπτεμβρίου) θα λάβει χώρα δια ζώσης 

σε Αθήνα και Θεσσαλονίκη στις 11:00 - 13:00.  

 

Εισηγητές/τριες:  

Διαδικτυακή παρουσίαση: Φλώρα Κολιούλη, Άση Κονδυλίδου, Χρήστος Νούλης 

Δια ζώσης στην Αθήνα: Κατερίνα Αδαμοπούλου, Χρυσάνθη Ζερτοπούλη, Μαρία Καρύκη, 

Αγγέλικα Σλάβικ 

Δια ζώσης στην Θεσσαλονίκη στο χώρο του Κρουστοφωνου: Κατερίνα Κουθούρη, 

Μαριάννα Ερκέκογλου,  Μαρία Αράπογλου 

 

Για να δηλώσετε συμμετοχή, συμπληρώστε τη φόρμα.  

https://docs.google.com/.../1FAIpQLSc7ARhaDpH.../viewform... 

 

Για τα μέλη των δύο Ενώσεων η παρακολούθηση είναι δωρεάν, ενώ για τα μη μέλη το κόστος 

ανέρχεται στα 10 ευρώ.  

  

Πρόγραμμα διημερίδας 

Σάββατο 27/09 — Διαδικτυακή ημερίδα 

16:50-17.00 Άνοιγμα της πλατφόρμας 

17:00-17:10  Καλωσόρισμα από την πρόεδρο του Δ.Σ. της Ε.Ε.Μ.Ε., Ελισσάβετ Περακάκη 

και την πρόεδρο του Δ.Σ. του Ε.Σ.Μ.Α. Orff, Μαρία Σαπλαούρα 

17:10–17:35  Φλώρα Κολιούλη - Διασφαλίζοντας την ευημερία των εκπαιδευτικών: 

διαστάσεις και προοπτικές 

17:35–17:45  Συζήτηση 

17:45–18:10  Άση Κονδυλίδου — Keep Calm and Reset Tempo 

18:10–18:20  Συζήτηση 

https://forms.gle/KV2thW3WGd7X2ett7
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7ARhaDpH6vGbE2VwLRzgs9qVrrdKjZHisHjt2XLjb9BZJLg/viewform?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZUM5OVBHd3NqekhhWWVFQwEeDks-Wmsh5RAKgolEyb_rbhsD2GNqxcWqa4DnCq2qOJqUL-EfCIWiFOBD0Es_aem_HVlJ3y74ycTPpNGdu3YdoA


16:50-17.00 Άνοιγμα της πλατφόρμας 

18:20–18:45 
Χρήστος Νούλης — Η συνεισφορά της Τεχνικής Alexander στη διαχείριση του 

άγχους απόδοσης και του σκηνικού άγχους 

18:45–18:55 Συζήτηση 

18:55–19:30 Κλείσιμο ημερίδας 

Κυριακή 28/09 — Δια ζώσης στη Θεσσαλονίκη, Κρουστόφωνο 

11:00–11:40 Κατερίνα Κουθούρη — Μια φθινοπωρινή βόλτα 

11:45–12:20 Μαρία Αράπογλου — Ξεκούραστη ομιλία – Αναπνοή – Άρθρωση 

12:25–13:00 Μαριάννα Ερκέκογλου — Κύκλος κρουστών 

Κυριακή 28/09 — Δια ζώσης στην Αθήνα, Σχολή Χορού Ματέυ 

11:00–11:30 Κατερίνα Αδαμοπούλου — Φωνητικός κύκλος 

11:30–12:00 
Χρυσάνθη Ζερτοπούλη — Μουσικοκινητικά παιχνίδια με τα χρώματα του 

ουράνιου τόξου 

12:00–12:30 Μαρία Καρύκη — Παραδοσιακά παιχνιδοτράγουδα από το χθες στο σήμερα 

12:30–13:00 
Αγγέλικα Σλάβικ — Σωστή συντήρηση των μουσικών οργάνων της ορχήστρας 

Orff 

 


